
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

             Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Катайская средняя общеобразовательная школа № 1 на 2023 – 2024 учебный год разработан в  

целях соблюдения действующего законодательства при организации образовательного процесса 

на основе следующих документов:   

1.Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 "Об 

Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

           3. Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального образовательного стандарта начального общего образования». 

           4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

5. Приказ Министерства образования и науки от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

            6. Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480); 

            7.  Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

             8.  Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»  

             9.  Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

            10. Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 

11.Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальным нарушением) Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 19 декабря 2014 года № 1599; 

12.Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 19 декабря 2014 года № 1598; 

13.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 289 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требо0вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи""; 

            14. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 28 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.9685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296); 

            15.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 06.10.2020 № 60252); 

16.Устава Муниципального бюджетного образовательного учреждения Катайская 

средняя общеобразовательная школа №1 (Утвержден МУ «Управление образования» 

Администрации Катайского района», приказ №15 от 19.01.2012г, зарегистрирован Межрайонной 

инспекцией Федеральной налоговой службы №2 по Курганской области, в Единый 

государственный реестр юридических лиц внесена запись 13.02.2012г.). 

           

Расчетная продолжительность учебного года (при очном обучении): 1 класс – 33 учебные 

недели, 2 - 11 классы – 34 учебные недели. 

 

Продолжительность учебной недели 5 дней – для обучающихся 1 - 8 классов; 

 - продолжительность учебной недели 6 дней – для обучающихся 9 - 11 классов. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (в академических часах):  

Классы В неделю 

1 21 

2 – 4 23 

5 29 

6 30 

7 32 

8 33 

 

Классы В неделю 

9 36 

10 37 

11 37 

 

Годовой план работы школы организован по четвертям для 1 – 9 классов, по полугодиям – 

для 10 – 11 классов. 

Продолжительность урока для 2 - 11 классов - 40 минут, для 1-х классов, согласно 

требованиям, СанПиН 1.2.3685 - 21, используется «ступенчатый» режим обучения. 

Обучение в МБОУ КСОШ № 1 осуществляется в две смены. 

Особенности учебного плана начального общего образования 

          Учебный план начального общего образования составлен в соответствии с Основными 

образовательными программами МБОУ КСОШ № 1 начального общего образования, 

утвержденными приказом №194 от 31.08.2023 и состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

          Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

  - формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к  

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-    личностное  развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью и т. д. 

 



    В базовой школе МБОУ КСОШ №1 в рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 1-2 классах, изучается:    

- курс, ориентированный на работу с детьми, независимо от наличия у них специальных 

физических данных, на воспитание хореографической культуры и привитие начальных навыков 

в искусстве танца. – «Ритмика»-  34 часа в год в каждом классе. 

    В базовой школе МБОУ КСОШ №1 в рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений во 3-4  классах изучается:    

- Курс «Занимательная грамматика» (17 часов в год) в 3 классах, направленный на 

формирование  интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, а также 

способствующий формированию общеучебных умений, навыков и способов деятельности. 

            - С целью формирования функционально - грамотной личности, успешно 

адаптирующейся в меняющемся мире  и приобретения навыков чтения и письма в условиях 

взаимодействия с социумом в 4 – х классах изучается курс «Читательская грамотность» ( 8 часов). 

- С целью формирования функционально - грамотной личности, успешно 

адаптирующейся в меняющемся мире и формирование у обучающихся компетенций, 

необходимых для эффективного управления личными финансами в 4 –х классах изучается курс 

«Математическая грамотность» (8 часов). 

 

В Шутинском филиале МБОУ СОШ №1 в рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений во 1-3 классах изучается:    

- курс, ориентированный на работу с детьми, независимо от наличия у них специальных 

физических данных, на воспитание хореографической культуры и привитие начальных навыков 

в искусстве танца. – «Ритмика»-  34 часа в год в 1-2 классах и 17 часов в 2-м  классе. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования. 

              В базовой школе МБОУ СОШ №1 в 5-9-х классах реализуется ФГОС ООО. Учебный 

план основного общего образования составлен в соответствии с Основными образовательными 

программами МБОУ КСОШ № 1 основного общего образования, утвержденными приказом 

№194 от 31.08.2023. и состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), учреждения, осуществляющего 

образовательную деятельность. 

             В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5-6-х  классах 

время использовано на: 

            - «ОБЖ и защита Отечества» в 5-х классах,  с целью формирования обучающимися 

современных проблем безопасности и формирование у подрастающего поколения базового 

уровня культуры безопасного поведения в объеме 34 часа.  

- Для развития познавательного и научного мышления обучающихся, приобретения 

навыков поиска информации и ее обработки и планирования самостоятельной деятельности, 

обучающиеся  изучают  курс «Индивидуальный проект» в 5-х классах - 17 часов, в 6-х классах – 

8 часов.   

- С целью формирования функционально - грамотной личности, успешно 

адаптирующейся в меняющемся мире, приобретения навыков чтения и письма в условиях 

взаимодействия с социумом и формирования у обучающихся компетенций, необходимых для 

эффективного управления личными финансами во всех 5–6-х                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

классах изучается курс «Математическая грамотность» (8 часов), в 6-х  и в 5 «А», 5 «В» - 

«Читательская грамотность» (8 часов). 



- Курс «Детям о Войне» для обучающихся 5 «Б», 5 «Г», 6 «А», 6 «Б»  (8 часов) классов 

введен с целью воспитания высоконравственного, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее 

и будущее своей страны.  

     В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, в 7-8-х  классах 

время использовано на: 

- увеличение учебных часов в 7-х классах учебного предмета «Биология»; 

- с целью формирования функционально - грамотной личности, успешно адаптирующейся 

в меняющемся мире, приобретения навыков чтения и письма в условиях взаимодействия с 

социумом и формирования у обучающихся компетенций, необходимых для эффективного 

управления личными финансами во всех  7 - х классах и 8 «Б», 8 «Д» изучается курс 

«Математическая грамотность» (8 часов) и «Читательская грамотность» в 7 «Б», 7 «В» (8 часов). 

- С целью формирования активной гражданской позиции при рассмотрении проблем, 

связанных с биологическими науками и процессами, глобальными проблемами человечества, 

явлениями и законами живой природой курс «Естественнонаучная грамотность» в 7 «Д» и 8 «А», 

8 «В» классе ( 8 часов). 

- С целью расширения  знаний о Конституционном праве РФ, субъектах правоотношений 

в рамках данной отрасли права, правах и обязанностях граждан РФ, об обстоятельствах, 

влияющих на гражданскую позицию, об особенностях конституционного устройства России 

изучается курс «Изучаем Конституцию РФ»  в 7-х классах ( 8 часов).  

- С целью расширения и углубления знаний учащихся об историческом личностях 

изучается курс «История в лицах» в 8 «Г» классе ( 8 часов). 

- С целью формирования целостного представления об обществе и об человеке, о сферах 

и областях экономической жизни, механизмах и регуляторах хозяйственно-экономической 

деятельности людей изучается курс «Азбука экономики» во всех 8-х классах (8 часов).  

 

В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений, в 9-х  классах 

время использовано на: 

 Для развития логического мышления, пространственного воображения, с целью 

определения профильного обучения и   повышения качества по предмету введены учебные 

курсы: «Избранные вопросы математики» (17 часов) – по 1 часу в неделю в течение второго 

полугодия  в 9 «А», 9 «Б», 9 «В» и 9 «Г» классах, «Актуальные вопросы биологии» (17 часов) – 

1 час в неделю в течение полугодия в 9-х  классах, «Избранные вопросы географии» (17 часов) – 

1 час в неделю в течение полугодия.  

          В целях развития у обучающихся коммуникативных способностей, повышения качества 

знаний по предмету, расширения словарного, лексического запаса обучающихся включены  

учебные курсы:  «Готовимся к ОГЭ по русскому языку» (34 часа) – по 1 часу в неделю в течение 

года в 9 «А», 9 «В», 9 «Д» и 9 «Г» классах, «Трудные вопросы изучения курса обществознания» 

(17 часов) –  1 час в неделю в течение второго полугодия  в 9-х классах. 

            В целях актуализации процесса профессионального самоопределения обучающихся, 

получения знаний обучающимися о себе, о мире профессионального труда включен учебный 

курс: «Твоя профессиональная карьера» (9 часов) –во всех 9-х классах.  

 

              В  Шутинском филиале МБОУ КСОШ №1 в 5-7-х классах реализуется ФГОС ООО. 

Учебный план основного общего образования для 5-7х классов составлен в соответствии с 

Основными  образовательными программами  МБОУ КСОШ № 1 основного общего 

образования, утвержденные  приказом №194 от 31.08.2023. и состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 



  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей  

обучающихся, их родителей (законных представителей), учреждения, осуществляющего 

образовательную деятельность. 

             В рамках части, формируемой участниками образовательных отношений время 

использовано на: 

- курс «Спортивный туризм», с целью развития тактического мастерства участников 

соревнований по спортивному туризму, спортивному ориентированию и обучение обеспечению 

безопасности в спортивных туристских походах для 5 класса (34 часа). 

- С целью формирования функционально - грамотной личности, успешно 

адаптирующейся в меняющемся мире, приобретения навыков чтения и письма в условиях 

взаимодействия с социумом и формирования у обучающихся компетенций, необходимых для 

эффективного управления личными финансами изучается курс «Читательская  грамотность» в 5 

классе ( 17 часов), в 6 классе 8 часов, в 7 классе 8 часов и «Математическая  грамотность» в 6 

классе  (8 часов) 

- Для развития познавательного и научного мышления обучающихся, приобретения 

навыков поиска информации и ее обработки и планирования самостоятельной деятельности, 

обучающихся в 5  классе  изучается курс «Индивидуальный проект» (17 часов), в 6 и 7  классе по 

8 часов.  

 

Особенности учебного плана среднего общего образования. 

            В 10-11-х классах реализуется ФГОС СОО. Учебный план среднего общего образования 

составлен в соответствии с Основными  образовательными программами МБОУ КСОШ № 1 

среднего общего образования и ориентирован на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, намерений и 

предпочтений обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Для формирования учебного плана 10 класса, с учетом запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) включены следующие учебные предметы, изучаемые на 

углубленном уровне:  

- определяющими направленность образования в гуманитарном профиле с психолого-

педагогической направленностью, ориентированном на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. –«Обществознание», «История», 

«Основы Психологии» и «Основы педагогики».   

- определяющими направленность образования в естественно-научном профиле, 

ориентированном на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности -  

«Химия» и «Биология»; 

- определяющими направленность образования в технологическом (инженерном)  

профиле, ориентированном на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности - «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» и «Физика», 

факультативный курс «Черчение» ; 

 

Для формирования учебного плана 11 класса, с учетом запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей) включены следующие учебные предметы, изучаемые на 

углубленном уровне:  

- определяющими направленность образования в гуманитарном профиле с психолого-

педагогической направленностью, ориентированном на такие сферы деятельности, как 



педагогика, психология, общественные отношения и др. - «Русский язык», «История» и «Право», 

«Основы Педагогики», «Основы психологии»;  

- определяющими направленность образования в естественно-научном профиле, 

ориентированном на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности - 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «Химия» и «Биология»; 

- определяющим направленность образования в универсальном профиле, 

ориентированном на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки вышеуказанных 

профилей – «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом в количестве 1 часа в течение года (в 10 классе). 

Для качественной подготовки к государственной итоговой аттестации, по запросам 

обучающихся и родителей в 10  классе включены следующие факультативные курсы: 

«Принципы русской орфографии»; «Решение уравнений и неравенств»; «Основные сферы 

общественной жизни» (34 часа) –  1 час в неделю в течение года в 10 классе (универсальный и 

гуманитарный профили).  «Химия в задачах», «Эволюция органического мира» (по 34 часа) – 1 

час в неделю в течение года в 10 классе   (универсальный и гуманитарный профили),  

 Из факультативных курсов: «Принципы русской орфографии»; «Решение уравнений и 

неравенств»; «Методы решения физических задач»; «Основные сферы общественной жизни»; 

«Химия в задачах», «Эволюция органического мира»   обучающиеся посещают по выбору курс, 

в рамках допустимой учебной нагрузки. 

Для качественной подготовки к государственной итоговой аттестации, по запросам 

обучающихся и родителей в 11-х классах включены следующие факультативные курсы: «Учимся 

писать сочинение»  -  1 час в неделю в течение 1 полугодия в 11 «Б» классе; «Техника написания 

сочинения по литературе», «Решение уравнений и неравенств» (34часа) - по 1 часу в неделю в 

течение года в 11 «А» (универсальный профиль); «Готовимся к итоговой аттестации по русскому 

языку» и «Подготовка к ЕГЭ по математике» (34часа)  - 1 час в неделю в течение года  в 11 «Б» 

классе;   «Основные сферы общественной жизни» (по 34 часа) – по 1 часу в неделю в течение 

года в 11 «А» (универсальный профиль) и 11 «Б» классах; «История Отечества в лицах 9 - 19 вв.» 

- 1 час в неделю в течение полугодия  в 11-х классах (универсальный и гуманитарный профили); 

«Подготовка к ЕГЭ по химии», «Многообразие органического мира» (по 34 часа) – 1 час в неделю 

в течение года  в 11-х классах (универсальный и гуманитарный профили). 

 Из курсов: «Учимся писать сочинение», «Техника написания сочинения по литературе», 

«Решение уравнений и неравенств», «Готовимся к итоговой аттестации по русскому языку», 

«Подготовка к ЕГЭ по математике», «Основные сферы общественной жизни», «История 

Отечества в лицах 9 - 19 вв.», «Подготовка к ЕГЭ по химии», «Многообразие органического 

мира», «Информатика» обучающиеся посещают по выбору курс, в рамках допустимой учебной 

нагрузки. 

 

Профильное обучение позволяет: 

            - создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

            -   обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

            -   расширить возможность социализации обучающихся; 

            -   обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием. 

Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов, учитывая 

нормативы учебного времени, образовательные потребности обучающихся, школа реализует  



возможности выбора обучающимися профильных классов (групп)  и 

элективных\факультативных учебных предметов.  

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации – контрольная работы, тестирование, контрольный 

диктант с грамматическим заданием, чтение и перевод, аудирование, защита реферата, сдача 

нормативов, изложение, сочинение, творческая работа, защита проекта. 



 

 

Учебный план начального общего образования (недельный). 

Предметные области Учебные  предметы 
классы 

1А 1Б 1В 1Г 1д 

Обязательная часть      

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык   Иностранный язык       

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 20 20 20 20  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Ритмика  1 1 1 1 1 

ИТОГО: 1 1 1 1 1 

Всего  учебная нагрузка: 21 21 21 21 21 

Предельно допустимая нагрузка 21 21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Предметные области Учебные  предметы 
классы 

2А 2Б 2В 2Г 2д 

Обязательная часть      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык   Иностранный язык  2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Ритмика  1 1 1 1 1 

ИТОГО: 1 1 1 1 1 

Всего  учебная нагрузка: 23 23 23 23 23 

Предельно допустимая нагрузка 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные области Учебные  предметы 
Классы  

3А 3Б 3В 3Г 3д 4А 4Б 4В 4Г 4д 

Обязательная часть           

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранный язык  Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Занимательная 

грамматика (17 часов) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5      

Читательская 

грамотность 

     0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Математическая 

грамотность  

     0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО: 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Всего  учебная нагрузка: 23 23 23 23 23 23 23 23 23  

Предельно допустимая нагрузка 23 23 23 23 23 23 23 23 23  



 

 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные  предметы 
Классы  

5 А 5Б 5В 5Г 6а 6б 6в 6г 

                 Обязательная часть         

Русский язык и литература  Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно – научные предметы  История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание      1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно – научные предметы    Биология  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Историческое краеведение 1 1 1 1     

 «Литературное краеведение и 

искусство родного края» 

    1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 27 27 27 27 29 29 29 29 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

ОБЖ и защита Отечества  1 1 1 1     

Индивидуальный проект  0,5 0,5 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

Математическая грамотность  0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Читательская грамотность  0,25  0,25  0,25 0,25 0,25 0,25 

 Детям о войне  0,25  0,25 0,25 0,25   

ИТОГО: 2 2 2 2 1 0,75 0,75 0,75 

Всего  учебная нагрузка: 29 29 29 29 30 29,75 29,75 29,75 

Предельно допустимая нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 



 

 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

 

 

 

 

 

 

Предметные области  
Учебные  предметы 

Классы 

7 А 7Б 7 В 7 Г 7 Д 

                 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная литература (русская)  0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно – научные предметы  История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно – научные предметы Физика 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 31,5 31,5 31,5 31,5 31,5 

 Изучаем Конституцию РФ    0,25   0,25  

Читательская грамотность    0,25 0,25   

Математическая грамотность  0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Естественнонаучная грамотность      0,25 

ИТОГО: 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Всего  учебная нагрузка: 32 32 32 32 32 

Предельно допустимая нагрузка 32 32 32 32 32 



 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

 

 

 

 

 

Предметные области  

Учебные  предметы 

Классы 

8 А 8 Б 8 В 8 Г 8Д 

                 Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная литература (русская)  0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно – научные предметы  История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно – научные предметы Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 32,25 32,25 32,25 32,25 32,25 

 Математическая грамотность   0,25   0,25 

Естественнонаучная грамотность  0,25  0,25   

Азбука экономики   0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

История в лицах     0,25  

ИТОГО: 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Всего  учебная нагрузка: 33 33 33 33 33 

Предельно допустимая нагрузка 33 33 33 33 33 



 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

 

Предметные области  
Учебные  предметы 

Классы 

9 А 9 В 9 Д 9 Г 

                 Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 

Родная литература (русская)  0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно – научные предметы  История России. Всеобщая история 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно – научные предметы Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Технология  Технология  0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО: 33,5 33,5 33,5 33,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Твоя профессиональная карьера (8часов) 0,25 0,25 0,25 0,25 

Готовимся к ОГЭ по русскому языку (17 часов) 1 1 1 1 

Избранные вопросы математики (34 часа) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Актуальные вопросы биологии (17 часов) 0,5 

Трудные вопросы изучения курса обществознания 
(17 часа) 

0,5 
 

0,5 

Избранные вопросы географии (17 часов)                                 0,5 0,5 

Трудные вопросы изучения информатики  ( 17 

часов)  

0,5  

ИТОГО: 3,5 3,5 3,5 3,5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всего  учебная нагрузка: 36 36 36 36 

Предельно допустимая нагрузка 36 36 36 36 



Учебный план среднего общего образования 10 класса (недельный). 

Предметная область  Учебные предметы  Технологический 

(инженерный) 

профиль  

Уровень  Естественно-научный 

профиль  

Уровень  Гуманитарный   Уровень  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Б 2 Б 2 Б 

Литература 3 Б 3 Б 3 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 Б 3 Б 

Общественные науки История 2 Б 2 Б 4 У 

География 1 Б 1 Б 1 Б 

Обществознание 2 Б 2 Б 4 У 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 

анализа 

4 У 2 Б 2 Б 

Геометрия 3 У 2 Б 2 Б 

Вероятность и 

статистика  

1 У 1 Б 1 Б 

Информатика 1 Б 1 Б 1 Б 

Естественные науки Физика 5 У 2 Б 2 Б 

Химия 1 Б 3 У 1 Б 

Биология 1 Б 3 У 1 Б 

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1  1  1  

 Индивидуальный 

проект 

1  1  1  

ВСЕГО:  33  31  31  

Курсы по выбору Принципы русской 

орфографии (34 часа) 
1 ФК 

 

1 ФК 

 

1 ФК 

 

 Решение уравнений и 

неравенств (34 часа) 
- ФК 

 

1 ФК 

 

1 ФК 

 

 Основы педагогики      1  

 Основы психологии      1  

 Черчение  2  -  -  

 Основные сферы 

общественной жизни 
1      

 Эволюция органического 

мира 
  1    

 Химия в задачах   1    

 НВП    1    

ИТОГО 4  5  4  

       

       

 

Всего учебная нагрузка 

37  36  35  

Предельно допустимая нагрузка 37  37  37  

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (недельный). 

Предметная 

область 

Учебные предметы  11Б 

Гуманитарный                                               

профиль 

Кол-во                      

часов 

Уровень 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 У 

Литература 3 Б 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык 
(русский) 

- Б 

Родная литература 

(русская) 
- Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 Б 

Второй 

иностранный язык 
- Б 

Общественные 

науки 

История 4 У 

География 1 Б 

Право 2 У 

Обществознание 2 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4 Б 

Информатика 1 Б 

Естественные 

науки 

Физика -  

Химия 1 Б 

Биология 1 Б 

Астрономия 1  

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
3 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

Итого  30  

Курсы по 

выбору 

Готовимся к 

итоговой аттестации 

по русскому языку 

1 ФК 

Техника написания 
сочинения по 

литературе  

0,5 ФК 



 

Решение уравнений 

и неравенств (34 

часа) 

1 ФК 

Многообразие 

органического мира 
0,5  

Подготовка к ЕГЭ 

по химии 
0,5  

Информатика  0,5  

Основы психологии 1 ФК 

Основы педагогики  1 ФК 

 Основные сферы 

общественной 

жизни  

1 ФК  

ИТОГО 6  

Всего учебная нагрузка 37  

Предельно допустимая нагрузка 37  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (недельный). 

Предметная область Учебные предметы  11а 

Естественно-научный  Универсальный профиль Технологический профиль  

Уровень Кол-во часов  Кол-во часов Уровень Кол-во                      

часов 

Уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   Б 1 1 Б 1 Б 

Литература Б 3 3 Б 3 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б - - Б - Б 

Родная литература Б - - Б - Б 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Б 3 Б 

Второй иностранный язык Б - - Б - Б 

Общественные науки История Б 2 2 Б 2 Б 

География Б 1 1 Б 1 Б 

Обществознание Б 2 2 Б 2 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 У 6 У 

Информатика  Б 1 1 Б 4 У 

Естественные науки Физика Б 2 2 Б 5 У 

Химия  У 3 1 Б 1 Б 

Биология У 3 1 Б 1 Б 

Астрономия Б 1 1 Б 1  

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 Б 3 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 Б 1 Б 

   32 28  34  

Курсы по выбору Техника написания 

сочинения по литературе  

 

 

0,5 

 

ФК 

 

0,5 

 

ФК 

 

0,5 

 

ФК 



Готовимся к итоговой 

аттестации по русскому 

языку  

1 ФК 

 

1 ФК 

 

1 ФК 

Решение уравнений и 

неравенств (34 часа) 

 

1  ФК 

 

1 ФК - - 

Основные сферы 

общественной жизни (34 

часа) 

1 ФК 1 ФК 1 ФК 

История Отечества в лицах 
IX – XIX века (17 часа)  

0,5 ФК 0,5 ФК 0,5 ФК 

Подготовка к ЕГЭ по химии 

(34 часа) 
 - 1 ФК - ФК 

Многообразие 

органического мира (34 

часа) 

 - 1 ФК - ФК 

 Информатика    0,5 ФК - ФК 

 Методы  решения 

физических задач 
  2 ФК - ФК 

 НВП 1      

ИТОГО 5 8,5 6,5  

Всего учебная нагрузка 37 36,5 36,5  

Предельно допустимая нагрузка 37 37 37  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования (недельный). 

Для Шутинского филиала МБОУ СОШ №1 

 

Предметные области Учебные  предметы 

Классы  

1 
 

2 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 20 22 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Ритмика 1 1 

ИТОГО: 1 1 

Всего  учебная нагрузка: 21 23 

Предельно допустимая нагрузка 21 23 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные  предметы 
Класс  

3 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0,25 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,25 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

ИТОГО: 22,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Ритмика   0,5 

ИТОГО: 0,5 

Всего  учебная нагрузка: 23 

Предельно допустимая нагрузка 23 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (недельный). 

Для Шутинского филиала МБОУ СОШ №1 

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы  

  5 класс  6 класс  
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки 

 
Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика  

Математика 

 

5 5 

Алгебра 

 

- - 

Геометрия  - - 

Вероятность и статистика  - - 

Информатика  

 

- - 

Общественно – научные 
предметы 

История. История России. Всеобщая история 
 

2 2 

Обществознание - 1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Историческое краеведение  

 

1 1 

Естественно – научные 

предметы 
Биология 

 

1 1 

Физика 

 

- - 

Химия - - 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология  Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности  - - 

ИТОГО: 27 29 

Часть, формируемая 

участниками 

Спортивный туризм   1 - 
Индивидуальный проект  0,5 0,25 

Читательская грамотность   0,5 0,25 



образовательных 

отношений 

 История в лицах   - 0,25 

 Математическая грамотность  - 0,25 

ИТОГО: 2 1 

Всего  учебная нагрузка: 29 30 

Предельно допустимая на 

грузка 

29 30 

 

 

 

 

 

 



Предметные области  Учебные  предметы 
Класс  

                 Обязательная часть 7класс  

Русский язык и литература  Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,25 

Родная литература 0,25 

Иностранные языки 
 

 

Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 

 

- 

Алгебра 

 

3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  

 

1 

Общественно – научные предметы  История. История России. Всеобщая 

история 

 

2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

«Литературное краеведение и искусство 

родного края»  

 

- 

Естественно – научные предметы Биология 
 

2 

Физика 

 

2 

Химия - 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

2 

Основы безопасности жизнедеятельности  - 

ИТОГО: 31,5 

 Читательская грамотность   0,25 



 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный проект  0,25 

Историческое краеведение  

 

 

 Математическая грамотность   

ИТОГО: 0,5 

Всего  учебная нагрузка: 32 

Предельно допустимая нагрузка 32 
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