
При пользовании велосипедом: 

1. Пользуйтесь велосипедом, подходящем вашему росту. 

2. Не перевозите предметы, мешающие управлять велосипедом. 

3. Нельзя ездить на велосипеде вдвоем, с неисправным тормозом. 

4. Не отпускайте руль из рук. 

5. Нельзя ехать с близко идущим транспортом, цепляться за 
проходящий транспорт. 

6. Ездить на велосипеде можно только в разрешенных местах, на 
специальных дорожках. На роликовых коньках и самокатах 
катайтесь только по тротуару. При езде на велосипеде, 
соблюдайте правила дорожного движения. 

Правила безопасного поведения на дороге: 

1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным 
дорожкам. 

2. При движении в темное время суток пешеходам необходимо 
иметь при себе предметы со светоотражающими элементами. 

3. Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным 
переходам, в том числе по подземным и надземным. 

4. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны 
руководствоваться сигналами регулировщика или пешеходного 
светофора. 

5. Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться 
или останавливаться. Пешеходы, не успевшие закончить переход, 
должны остановиться на линии, разделяющей транспортные 
потоки противоположных направлений. Продолжать переход, 
можно лишь убедившись в безопасности дальнейшего движения 
и с учетом сигнала светофора (регулировщика). 

6. На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут 
выходить на проезжую часть после того, как оценят расстояние до 
приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, 
что переход будет для них безопасен. 


